Secretaria Municipal de
Educagéo

Caucaia

PREFEITURA

CARDAPIO FUNDAMENTAL PARCIAL

Zona: RURAL/URBANA Faixa Etaria: 06 a 10 anos PERIODO: PARCIAL

22, FEIRA 32, FEIRA 42, FEIRA 52, FEIRA 62. FEIRA

VITAMINA DE GOIABA MACARRONADA DE CARNE | SOPA DE FEIJAO COM LEGUMES FRANGO AO MOLHO COM SALADA DE FRUTAS

COM BISCOITO SALGADO MOIDA COM MOLHO DE E MACARRAO LEGUMES, ARROZ E (BANANA, MAMAO E LARANJA)
TOMATE E LEGUMES FELAO VITAMINADA COM AVEIA
SOBREMESA: MELANCIA
OBSERVAGAO: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.

Anilise Energia CHO PTN LIP Vit. A Vit. C Ca Fe Na

Nutricional (Kcal) (8) (8) (8) (mcg) (mg) (mg) (mg) (mg)
Média Semanal 332,58 52 12 9 57,40 24,43 150,72 1,51 291,47

Percentual 62 15 25

Ilvaneide Mendes

Nutricionista Resp. Técnica
CRN 7 -14134
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